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“Por una familia en paz, por una sociedad en paz” 

 

Constelaciones Familiares / Configuraciones Sistémicas 

EN EL ÁREA EDUCATIVA 
 
 
 
Dirigido a toda la familia y también a maestros y escuelas, para crear un espacio donde 

se mejoren las relaciones afectivas entre padres e hijos y ser un enlace entre la escuela 

los  padres  y  los  hijos,  identificando  los  aspectos  que  se  afectan  en  el  proceso  de 

aprendizaje, integración y crecimiento. 

Temas posibles a tratar: 

 

Déficit de atención 

Baja autoestima 

Agresividad 

Timidez 

Desafío a la autoridad 

Trastornos de alimentación 

Adicciones 

 

Los hijos aman profundamente a sus padres y cuando perciben un sufrimiento o un destino 

difícil en su familia, los hijos dicen: Yo me hago cargo de tu tristeza, de tu enojo”.  Ellos 

creen que con  lo que hacen por sus padres, con esto disminuirá su dolor; creen que si  lo 

llevan les aligerarán la carga, esto es un pensamiento mágico.  El estar preocupados por la 

situación familiar provoca que su atención se encuentre repartida y su mirada esté puesta 

más que en la escuela, en la dinámica familiar, generando bajo rendimiento en la escuela, 

dificultad en la integración y en la adaptación con sus padres. 


